














• Att ”hålla sig borta” – negativa förpliktelser

• T ex att låta bli att kränka personers privatliv

• Att ”agera” för att skydda – positiva förpliktelser

• Skydda enskilda från enskilda – genom att vidta förebyggande åtgärder

• Att agera vid vetskap – t ex om ett barn far illa

• Att ”se till att rättigheter uppfylls” – positiva förpliktelser

• Att inte förbli passiv om rättigheter kränks – t ex vid bristande 
tillgänglighet



• Att säkerställa att en pågående kränkning av någons rättigheter 
upphör

• Att kompensera den vars rättigheter blivit kränkta - skadestånd

• Att vidta åtgärder som innebär att kränkningen inte uppstår på nytt



• Att vidta rimliga och lämpliga åtgärder för att förhindra att någons 
rättigheter kränks

• Om ”staten” får kännedom om en eventuell kränkning uppstår en 
utredningsplikt.

• Skyldighet att straffa den som kränker annans rättigheter och ersätta 
den vars rättigheter kränkts





• En lagstadgad rätt till något, t ex försörjningsstöd eller LSS

• En legal rättighet kan vara ett verktyg för att uppfylla mänskliga 
rättigheter.






